M.T opbkHii aTBIHAFBI KAJIBI OPTA MeKTeOiHae meaaror — ncuxoaorrToid 2021-2022 oky
JKbIJIBIHIA ATKAPFAH KYMBICTAPbIHBIH KbLIIBIK ecedi.

1.I1cHX0I0rusiiIBIK JUATHOCTHKA

MekTtenaibl 1aspiblK KoHE 1 ChIHBII OKYIIBLIAPBIHBIH MEKTEIIKE TICHXOJIOTUSIIBIK JAHbIH IbIFBIH
anpikray «Kepu-Hepacuky TecTi aibIHBII, HOTIKEC] IIBIFAPBUIBIT KOPHITHIHIBI KaCAIBIH /b, KubIH
JKOHE JICBUAHTHI MiHE3- KYJIBIKTHI OKYIIBUIAPbl aHBIKTAY OAapBICHIH/IA CHIHBI JKETEKITUICPACH YCHIHBIC
TycCin « OaKpLIay» KapTachl TOJITHIPBUIIbI, TAKACKI JKHHAKTAJABI. TYPMBICEI TOMEH 0TOACHI MCH
MEKTEIIIIUTIK €cerTe TYPFaH OKYIIBUIAPIBIH QJIEYMETTIK — TYPMBICTHIK YKaFJaiblH 3ePTTEY
MaKCaThIH/Ia QJICYMETTIK -TIeIarorneH Oipre ara-aHadapbIMEH cyX0aTTachIl, YHJICpPIH apaiar akT
TOJNTHIPBUIIIBL. 2-4 CBHIHBIN OOWBIHINA OKYIIBLIAPBIH TAHBIM ITPOLIECCTEPIH JUATHOCTHKAIIAY
MaKCaTbIH/Ia TECT aJIbIHBIM, OKYIIBUIAPBIH €CTe CaKTay, 3eHiH, KaObu1ay, oiiay, KUusi AeHr elnepi
TEKCEPUTIM, OJIAHKTEP TOATHIPHULIIBI. 6 — 8 CHIHBIN OKYIIbIIapbIMeH DUITUTICTIH MEKTEITeT1
Ma3achI3/bIK JCHIeHiH aHbIKTay MaKCaThIHIA TECT XYPri3UIil, HOTHKEC1 OOMBIHINIA OKYIIBLIAP IBIH
KOOamKy JIeHrei1 akTopiiap OOMBIHIIIA KOFAPhl EMECTIr'T aHBIKTAJIJIbI.

Baita Go¥bIHIaFBI JapBIHBUIBIKTHI @aHBIKTaY MaKCaThIH/IA JapbIHABLIBIK KAPTAChl 2-9 CHIHBII
OKYIIBIJIAPbIMEH >KYPri3UIil KOPKEM/IIK, CIIOPTTHIK, aKaJIEMUSIIBIK, IIbIFapMallblI-KpeaTUBTI
O IMIUTIKTEP1 aHBIKTAJIBIHBIT, IPIKTEIIN, T131M1 KacanblHbl. OKYyITbl MEH MYFaJIIMHIH KapbIM-
KaThIHACHIH, OKYIIBUTAPBIH MYFaTIMJIEpre JeTeH Ko3KapachlH aHBIKTay MaKcaThiHAa «MyFariM
OKYIIBI KO3IMEH» aHKETaChl allbIHABL. HoTHXKeciHae MyFaaiMMeH OKYIIBI apachIHIarbl KapbIM-KaThIHAC
YKAKCHI JICHTei/1e, OKYIIBIHBIH JKaKChl TOPOUE - OUTIM aJIblll, )KETUTYIHE MYFATIMHIH BIKIAIBI 0AChIM
€KEHJIIr' aHBIKTAJIIBI. 5 CBIHBIN OKYIIBLIAPBIHBIH KAPhIM-KAThIHACHIH aHBIKTay MaKCaThIH 1A
«CoumoMeTpus» dICTEMECT KYPri3UTil, CHIHBIINTA KAl ICUXOJIOTHSUIBIK aXyall )KaKChl,
MIETTETUINSH OKYIIbI OOJIFaH KOK.

6-8 CBIHBII OKYIIBUIAPBIHBIH OOMBIHAAFEI ©3repiCTep Al OaKplIay, KellelIeriHe oM KYpri3y, Oara
OOlBIHA JKaKChl MIHE3-KYJILIK KAJIBINITACTEIPY «MeHiH o3repicTepiM» COIMOMETPHUS dAICTEMEC]
JKYPTI3UTII, HOTHXKEC] IIBIFAPBUIILL. 1-4 CHIHBIN OKYIIbIIAPhIMEH «Y i, ajaM, aFal» IICUXOJIOTHSITBIK
oIicTeMeC] )KYPTri3 LI, op OKYIIBIFa JKEeKe IICHXOJOTHUIBIK Talaay KYMBICHI KYpri3uial. COHbIMEH
Katap OacTayblIIl CHIHBIT OKYIIBUTAPBIHBIH TAHBIM MTPOIIECCTEP1 3EPTTENIN aHBIKTAY KYMBICTAPhI
KYPrizuil.

1- CBHIHBIN OKYIIBUIAPBIHAH TAHBIM IIPOIECCTEP] KAIBINITACKHII, €CTE CaKTay, KaObLIaay, 3eHiHi,
oiIaybl ©TE KAKChI, KASJIbI, YIIKBIP OBI, JOTUKAJIBIK OHJIaybl, CO3AEP/Il KYPaCTBIPYHI J1a 6T€ KAKChI
JaMBIFaH.

Epexiie Hazapaarbl OKYIIBIHBIH TEMIIEPAMEHT THITI aHBIKTAJIBII, J)KeKe 1 OKyIIIbIFa MiHe3IeMe Oepii
YKOHE OKYIIbIMEH «MEH JKOHE MEHIH JIOCTapbhIMy» TaKbIPHIOBIH/IA CayalHaMa JKYPTi31UTiN, HOTHXKECIHIE
OKYIIIBIHBIH ©3 OPTACBhIH/Ia CHIHBINTAC TOCTAPBIMEH YKAKChl KAPbIM-KAaThIHACTA €KCH I aHBIKTAJIbI. 8-
9 CBIHBIN OKYIIBUIAPBIHBIH KYKBIKTBIK OUTIMIH aHBIKTay MakcaTblH/a «bi3 Here KYKbIIBIMBI3 7))
TaKbIPBHIOBIH/IA CayallHaMa aJIbIHBIN HOTHXKECIHIE OKYIIBUIAPABIH KYKBIKTBHIK OUTIMI OpTalia JqeHrenai
KOPCETTI.

Mekren anapl 1aspiblK aiIbl TOObI MEH 1-4 CBIHBIN OKYIIBLIAPBIHBIH OCHIMICITY TCHT e,
TaHBIMJIBIK TPOECTEPIHE MCUXOJIOTUSIIBIK IUArHOCTHKA XK YPrizinai. OKylIblIapIslH Oiiay, Kepy,
ecTe caKTay KaOlaeTTepiH aHbIKTAIbIHIbI.

OKyumbLIapABIH 0aFAaPJIbI OKBITY jKOHE OOJIallaK MaMaH IbIKKA KO3KapachlH aHBIKTAY
MaKcaThIH/Ia 9 CHIHBIT OKYIIBIIAPbIHAH cayallHaMa aJIbIHBII, KOPHITHIHABICHI IIBIFAPBLIBIII,
OKYIIIbLTapFa OoJlanak MaMaH IbIKKa OalJIaHBICTBI TYPJIi THIMII KeHecTep Oepuii.

OKYHWBIHBIH OPTA OYBbIHFA NAlBIHABIFBIH AHBIKTAY MaKcaTbiHIa «MeH S ChbIHBINMKA
KOIeMiH» TaKbIPBIOBIH/IA IITbIFapMa aJIbIH/IbI, MAKCAThI 4-CHIHBIIT OaCTaYBIII CHIHBITITAH OpTa OYBIHFA
OTY Typajbl OKYIIBUIAPABIH OUBIH OLTy, ICUXOJOTUSIIBIK TYPFBIIA JalbIHABIFbIH, SMOIIMOHAIBI
KarIaibiH Oy, aHbIKTay. OKYIIBUIAPABIH HIBIFaApMalIapblHaH aHBIKTAIFAHbBL,OKYIIIBUIApAa OpTa
OybIHFA KeIlly/ie KOOAKy KOK eKEHIIr,03/1epiHe CeHIM/ILIIN MOJ eKEH/IIr aHBIKTaJIIbI.
3-4cpinbin «MeH 6iJIeMiH» TONTHIK ICKePIIiK OMBIH OKYIIBIIAP/IbIH OMIaybIHBIH, €CTE CAKTAYBIHBIH
KapbIM-KATHIHACBHIH aHBIKTAY.

Mekren anasl 1aspiblK TOOBI OKYIIBIIAPBIHBIH TaHBIMJIBIK IPOIIECTEPiHIH (0MIay, KaOblIaay, ecTe
cakTay, KUsI)IaMy JIEHT€i1 aHBIKTANbII, 9p OKYIIbIFa HYCKAYIBIK OOWBIHINA TarichIpManap Oepiiim,



KOPBITBIHABI JKaCaJIbIHbIII HQTI/I)KGCiHI[e MCKTCII aJIIbl JasApJIbIK TO6LIHBIH MCKTCIIKE I[aﬁBIHI[BIFLI
opTaia JIeHrei1i KepceTTi.

2. IlcuxokoppeKuus: Ty3ery, 1aMbITy

OKymIbUTapMEH MCUXOKOPPEKIHUSIIBIK )KYMBIC TICUXOJIOTHSIIBIK TYPZE AYPHIC TaMbIFaH Oaianapra
Jla, COHBIMEH KaTap OKY OapbhIChIH/IA, MIHE3 — KYJIKbIH/IA KaHak /1a O1p KypJeli MCHXOIOTUSIIBIK,
Maceenepi OaiikanaTbiH Oajlajgapra Ja OarbITTaJIbIHA alaibl. AJIFAIIKbI JKaFJaia 1aMbITYIIbI
KYMBICTBIH 0AaChIM KOJIJAHBLTYBI, OJ1 EKIHIII )KaFaaiaa — TY3eTy (KOPPEKIHUSIIBIK) 5KYMBICHBIHBIH
OPBIHAATYBI XKOcTapiaaHazpl. TOJBIK 9pi dKaH — KaKThl YIUBIMAACTBIPBUFAH TY3€TYII — JaMBITYIIbI
’KYMBICTBIH HETI3T1 MIPUHILIUII — OKYIIBIFa BIKITAJ €TY/IH TYTaCTBIFBI OOJIBIN TaObLIAIbI.
JKeTKiHIIIeKTepMEH KeKe 0ac epeKIIeIIKTEPIH TaMbITY j)KOHE KapbhIM-KaThIHACKA HAIIap TYCETIiH
okymbuiapMer «KeHin-Kyii KiMre yxoHe KiMre OaillaHBICTBI 0011 7 TY3€TY KYMBICTAphI
KYPrizuil

BacTayslIll CBHIHBIN OKYIIbIIAPFa SMOLUSIIBIK KOHUI-KYHT'e apHAJIFaH TY3eTy-IaMbITy OaF1apiaMachl
acaisbln 1 - 2 chIHBIN ©31HAIK Oaranay oicTemMeci )Kyprizuiai. Hotukecinae oKyubuiapablH ©31H11K
Oarayraybl «OpTaIlay, «KOFapbh» JICHTeHIe €KeH1 aHBIKTAJIbI. | CHIHBIN OKYIIBUIAPBIMEH JKYPTi3UIreH
«MeKTenTiH CypeTiH caj» 9/1iCi apKbLIbl OaJaHbIH MEKTEMKE KapbhIM-KAaThIHACHI MEH MEKTETTIK
KOOaKy JICHT€iH aHBIKTANIbI. TOMEH JeHTel — 8 OKyIbl, opTama aeHreiae - 20 OKyIIbl, dKOFaphl
neHreit — 10 okymsl. OKyIbuTapMeH OKyIIIbl 0o¥bIHIa Oip- OipiHE JIeTeH KYPMET, JTOCTHIK,
YKAHAIIBIPIIBIK, TATYJIBIK Ce3IMJIePiH 0Ty MaKcaThiHAa « MeHiH KaFbIMAbI TYCTAPbIM, KAKTAPbIM,
KBIPJIAPbIM ... 10CBIMHBIH KO3iMeH» dJIICTEMEC] )KYPTi3UIIi.

CoHBIMEH KaTap YiIe OKbIThIIATBIH OKYIIBIHBIH YiliHe Oaphin aTa-aHaChIMEH OajiaapbiH
JICHCAYJIBIFBI, TYPMBIC KaFIaiiblH aHBIKTAay MaKCaThIHIa Ke3/1ecyliep YHbIMIACThIPhUIIBL. Y HIe
OKBITBUIBIATBIH OKYIIBIFa MEKTEIT OKIMIIUTITiHIH aThIHAH KIMIIripiM CBIMJIBIKTAp TapaThLIIbI.

OKYIIIBIHBIH MEKTETIKE JIETCH KO3Kapachl, MEKTEMNTEr1 OCJICEHUTINH, OKYFa BIHTAChIH, MEKTEIITE
OKyra OeHiMaenyiHiH JIeHIreliH, cabaKKa KaThIHACKIH aHBIKTAJIBIHABI, HOTYIKEC] IIBIFAPhUILIIT
OKyIIBUTBIPMEH «2KaFbIM/Ibl KATHIHAC OPHATA OLTY», O31H/IIK OaFraHbl TaMbITyFa apHAJIFaH
JKaTTHIFYJIaphl 3¢HIHl JaMBITYFa apHaJIFaH JKaTTBIFYJIaphl, €C MPOLECIH JaMbITyFa apHajIraH
KarTeirynap. «MeH Kanka caaabiM», « TepTinmici apTeik» «CeiljieMi asiKTa) OWbIHIapbI
KYPTi3UIIi, MaKCaThl: JJOTUKAJIBIK OMJIay/bl, €CTe CaKTaybl, 3eHIH/1 TaMBITY, €pIKCi3 3eHiH/I1 TaMBITY,
€CKe caKTay KaOUIeTiH, eCTy apKblIbl KaOblIay KaOUIETIH 1aMbITyFa apHaJIFaH KaTThIFyJIap
Kyprizunal. KapeIM-KaTbIHACTBI TaMBITyFa apHAJIFaH KaTThIFyJ1ap.

3. IlcuxoJI0ruslJILIK KeHec 0epy

OKymIbLIaPIbIH ©31H/IIK KOCINTIK TaHIayblHA TICHXOJIOTHUSIIBIK TYP/Ie KaablliTacyra 0ayiy,
MaMaHJIbIK TaHAayra xapaemaecy. OKymbuiapra kocion 6armap oepy. XKacecnipimaepre e3iHIiK
KOCINTIK TaHJIayFa KOMEK KOPCETTI, )KeKe TYJIFaHbIH EPEKIIETIKTEPIH Y3aK YaKbIT OaKbLIay apKbLIbI
OKYIIIBIHBIH Kai OarbITKa OCHIM €KeHIIrl, MaKcaTThl OarbITTBIIBIKKA KETEKIIUTIK eTy. KoOine
OKYIIBIHBIH OOMBIHIAFEI KaHAal Kocinke OediMaltiri 6ap eKeHAIriH aHbIKTay FaHa €eMEC OKYIIIbI
OOMBIH/IAFBI )KEKEIIIK CallaHBIHBIH JJAMYBI, ©31H TOpOUEseyl MEH OKYIIBIHBIH MPAaKTHKaFa
[ICUXOJIOTHSUIBIK TYPE JaibIHABIFBIH aHBIKTAY.

5-6-7cpIHbIN OKYIIbLIAPLIHA «Baja emipinae :kadipiaeyre 0,1 6epMeifik» ICUXOJIOTHSIIBIK
KeHec Oepinai: AKbULIBI aaM 63 0achblH KiHOJANIbl, aKbIICKI3 aJaM >KOJIIAChIH KIHOJIAWIbI- JEMEKIIT,
KaHJail skaraail 00IMackiH, oHIIMeH1H O0albIObIHA OapMaii KaThll, Oipey/l KiHoMayAaH aylak
oonberHaap. KubiH skarmalira Tycin KajicaH, ypeure HeMece KyH3emicKe TycIie, JKaFaaibIHa ©31H aHbIK
Tajnjay jkacayra ThIPBIC JETl OKYIIbLIapFa TYpil THIM/II ICUXOJOTHSUIBIK KeHecTep Oepiii.

O-111BI CHIHBIMITAPAA ICUXOJIOTUSUTBIK-TIEAArOT UKATBIK CEeMHHAP OTKI31U1A1. OKyIIbLIApAbIH ©31HIIK
KOCIMTIK TaHJaybIHA MICUXOJOTUSIIBIK TYPJE KaNbINTacyFa 0ayiny, MaMaH/bIK TaHAayFa
xopaemaecy.Oxyinbliapra kociou 6armap 6epy. XKacecmnipimaepre o3iHIiK KOCINTIK TaHIayFa KOMEK
KOPCETTI, )KeKe TYJIFaHbIH ePEeKIICTIKTEPIH Y3aK YaKbIT OaKbUIay apKbUIBI OKYIIBIHBIH Kail 0aFbITKa
OeiiM eKeH/IIrl, MaKCaTThl OAFBITTHIIBIKKA JKETEKIIUTIK eTy. KoOiHe OKYIIBIHBIH OOMBIHIaFbI KaH Ak
Kacinke OeriMaiIiri 6ap eKeHIiriH aHbIKTay FaHa eMeC OKYIIIbI OOMbIH/IAFbI )KEKENIK CaraHbIHbIH
JaMYybl, ©31H TopOHeseyi MEH OKYIIBIHBIH MPaKTUKaFa MICUXOJOTHUSIIBIK TYP/IE JaHbIHIBIFBIH
aHBIKTAY,0KYIIBIIAP/IBIH O31HIIK KOCINTIK TaHAaybIHA MICUXOJOTHSUIBIK TYpAE KalbIlTacyra 0ayiy,



MaMaH/IbIK TaHJayFa KOpAEeMIeCY,0KyIIbIIapFa Kocion Oarmap 0epy, HOTHIKECIHIE OKYIIBLIAP dp
TYPJI1 MAaMaHIBIKTAp Typajibl 63 OWIAPBIH aWTHII, €MIH €pKiH conecyi YHPEH i, MaMaH/IbIKKa
0aliTaHBICTHI aKMapaTTap aaMackIl, 631H 031 TAHY ayMaFblH KEHEUTTI. « ACyJap Il ajajibl Kkactap o7,
30p Oouamak OyriHHEH Oactananbly - Aer, EnOackIMBI3IbIH aFa KOMFaH YJIKeH MakcaThl «bocekere
KaOUIeTTI eIy eJIiH KaTapblHa KOCBLIY» YIIIH 013 3aMaH Taja0blHa caii 00JIyFa ThIPBICATBIH JKacTapra
CeHIM OUTIipe OTHIPHIN, KOHCHIMYMHBIH CI3JIEp/IiH 63 MaMaH/IbIKTaPBIHBI3/IbI IYPHIC TAHIAYBIHA, OH
IIeTIiM KaObLIIayFa IMCUX0JI0TUsIIBIK KoMek Oepinai. ConbiMeH KaTap «CallayaTThl eMip CypCeH-
KbI3FallIaKTail ©HEPCIH » TaKbIPBIObIHIA 8-9 CHIHBIN OKYIIBUIAPBIMEH JKeKe oHTIMe, «MeH
HAIIAKOPJIBIKKA KapCHIMBIH» TaKbIPHIOBIH/IA JIOHT€JICK YCTEIN KYPTi3 LTI, OKYIIbIIapFa cajaayaTThl OMip
CAJITHIH KAJIBINITACTBIPYFa OAWIaHBICTHI MIKIP-aIMacy 0apbIChIH/IA TICUXOIOTHSUIIBIK KOHCYThTAIIHS
oepuri.
4. TIcuX0JIOrusiIbIK AJIBIH Ay
7 ChIHBIN OKYIIbIIAPbIMEH «MeH KaHAaiiMbIHY) TPEHUHT1 )KYpri3uial. TpeHuHT 6apbhIChIH A

OKYIIBIJIAP/IbIH apa KaTblHACKI, O1p — OIpIMEH KapbIM KaThIHACKI, Oarasaybl aHBIKTaJbII, OWbIHAAD,
YKATTBIFyJIap KYPri3uiiil.
OKymbLIapablH JKeKe KaCHeTTEPiH 3epTTey MaKcaThIHIa «O31H/11K 0ara Oepy/IiH IIKajace,
«ABTONOpPTPET» d1ici, « KakTyc» ofici )KYpri3uIin OKYIIBIHBIH alfHaIa1aFbl alaMIapMeH KapbIM-
KaThIHACHIH OaKbUIay MaKCaThIH/A )KEKE KYMBICTAp KYPri3uidi. 7-8 CHIHBIN OKYIIBUIAPBIHBIH
KYKBIKTBIK OUTIMIH aHBIKTay MakcaThiH/1a «bi3 Here KYKbLJIBIMbI3) CayaTHAMAChI aJTbIH]IbI.

KacinTik 0arbIT-0ar1ap
9-ceinbInTapra apHanral «CeHiH KaciOm oif HHeTiH?» cayaTHaMachl ajIbIHbII, ©31HIH KIM eKCHIH,
KaHJal eKeHiH, Ooamakra KaHaai MaMaH 00J1a alaThIHBIH, aJiFa KOWFaH MaKcaTTapblH Kajal iCKe
acChIPy KePEKTIr1 aHBIKTAIBIHBII, HOTHKECI IBIFAPBUIIBL. 9 -CHIHBIT OKYIIBUTApBIMEH «MeH
MaMAaH/bIK dJIeMiHJAeMiH» aTThl TPEHUHT JKYPTri3UIal, MaMaHIbIK TaHJIay/a sKayarnKepIuTiKTI
KaJIBIITACTBIPY, OKYIIBIHBIH KOC10M OarIaphIHBIH Ta0aHABIIBIFBIH aHBIKTAY, TICUXOJIOTHSITBIK
JANBIHIBIFBI MEH KUBIHIBIKTAH MIBIFY Me0epirid mbiHaay. OKyIIbUIapIbIH KOCIMTIK KaIBINTaCYbIMEH
0ailJIaHBICTBI OMIP TYpaIbl, dJICYMETTIK KYHIBUIBIKTAP TYpPasibl TAHBIMIBLIBIFHA TICUXOJIOTHUSIITBIK —
MeIarOTUKAJIbIK KoMeK kepceTuiail. COHbIMEH KaTap coyip albIHIa )KYPTi3UIreH Kociou OarbeIT —Oaraap
cayaJHaMachl OOMBIHIIA 3ePTTEY KYPri3uial. TpeHUHIKe KaThICYIIBUIAP KACINTIK HKEMILTIK KoHE
KBI3BIFYIIBUTBIKTAPBIH aHBIKTAY HOTHYKECIMEH TaHBICTHIPBLIBII aKIapaT aJMacThl.
HoTukecinae oKyisuiap op TypJii MaMaHABIKTap Typasibl 63 OHJIapblH alTHIN, EMiH €pKiH coiecy/Ii
YHpeHai, MaMaHABIKKA OaiIaHBICThI aKIapaTTap ajJMachlll, ©31H 631 TAHY ayMaFblH KEHEHTTI.

Oxymsuiapra OKCb-ra naitbiHABIK KYprizy Makcatbiaaa «Ci3liin epekie KadijieTiHi3» TpeHUHT1
JKYPTI3UTiI, TICUXOJIOTHSIIBIK YChIHBICTAP,KeHecTep Oepui.

IlexarorukajbIK Y:KbIMMEH KYMbIC

1- cerHBIT MyFamiMaepine keHectep oepini. XKac mamanmapmer «MeH FaXalbIIIbIHY TPEHUHT1
YKYPTI31UTiI, )Kac MaMaHIap cayaaHaMachl TOATHIPHUIILI. ChIHBII KETEKIILICPMEH ChIHBII KETEKIIIre
apHaAJIFaH KapTa TOJTHIPBLIABL. JKac MaMaHIapMeH MCUXOJIOTHSIIBIK aFapTy dKYMBICHI KYPTi3UTiI
«¥xpIMFa OeifiMaeny» TpeHuHr1 oTki3uial. «Ci3 Kanaai yera3cebi3?» cayallHaMachl ajdbIHBII TPEHUHT
KYPrizuii.
MekrenTeri 6apJIbIK CHIHBIN OKYIIbIAPhIHA CHIHBII KETEKIIUIEpIMEH OaislaHbICa OTBIPBIIT KEKE
TICUXOJIOTO-TIEIarOTUKAJIBIK KapTa TOJITHIPBLIIBL.
[Ton myraniMaepiMeH OalijlaHbICA OTHIPBIN HETI3T1 IIoHAep OOMBIHIIA OKYAAFbl YIT€pMEYIILUTIKTIH
ceOenTepiH aHbIKTay MaKCaThIH/Ia OKYIIBIIAP/IbIH TAHBIM/IBIK MTPOIECTEPIHE TICUXO0INATHOCTUKAIIBIK
onictep xkyprizinai. [lcuxoauarHocTuka apKbUIbl OiIaysbl, 3eiiHi, ecTe caKTaybl,KaObUIIaybl KOHE
KHSUTBIHBIH JICHT€HIIep] aHBIKTANIIbl. HOTHIKEC! MIBIFapBUIBITL,IIOH MYFATIMACPIHE YCHIHBICTAP KacaJIbl.
Op yiArepiMi TOMeH OKYIIbIFa MCUX0IUArHOCTUKAIBIK 3epTTEYAIH HOTHKECT OOMBIHIIA KOPHITHIH/IBI
xacanapl. OKyIIbLIap MEH MYFaTIMACP/IIH KapbIM — KaTbIHACBIH aHBIKTAY MaKCaThIH/Ia cayaJTHaMachl
KYPri3UTIIT MyFaliM OKYIIbl apachIHAaFbl KApbIM-KaThIHAC ACHTEHiH aHBIKTAy, OKYIIIbl MEH MYFaIIMHIH
apachIHIaFbl KEeMICIEYIIUTIK, OKYIIBIHBIH OOMBIHAAFbI KAFBIM/IbI KACUETTIH OOMYbIH, MYFAIIIMHIH
OKYIIIBIHBI TOPTIMKE cally YIIiH KaHAal oficTepal KOJJaHATHIHBIH aHBIKTANBIH/IBL. OKBITYIIBIHBIH
JApbIHBI OananapMeH KYMBIC )KYPrizyre OeiMIiIIriH aHbIKTay MaKCThIHAA TECT alIbIHBIIL, YIai
OOMBIHIIIA MYFATIMHIH JapbIH/IBI OaTaMEH KYMBIC icTeyre OeliMaLTiri 0ap eKeHIirl, MbIFapMaIllbLIbIK
BIHTACBIH 05Ta aJaThIH/IBIFbl AHBIKTAJIBIH]IBI.

ConbIMeH KaTap »ac MamannapMeH «MeH yiiieMiH, MeH KyMbICTAMbIH», «MeHiH epekiie



KaoiieTiM» TpeHUHTTEPI KYPrizimin, «MeH KypMETTEeHTIH YCTa3» TaKbIPHIOBIH/IA IIBIFApMa >Ka3blyIJIbI,
HIbIFapMa OapbIChIH/A Kac MaMaHaap e37epi KYPMETTEHTIH ycTa3aapabl TAIIMIep peTiHae Keprici
KEJIETIH1 JKOHE YCTa3/IbIK MaMaH/IBIKTa TOJIMTEeP/IiH aTKapaThIH MaHbI3bI 30p CKSH/IIr' AU THUIFaH.
«MyFaaiMHIH MIBLIaMIbUTBIFBI»TECTI aTbIHIBI. MyFaiMIEp IiH IBIIAMIBUIBIFEI MEH KOC101
OarbITTHUIBIFBIH aHBIKTAY, MYFaIIMIEPI1H KJCINTIK IEHI€HIH aHbIKTayFa MYMKIH/IIK Oepy.
Myranimaepmen «MyFauim 6071y oHail Ma?» TPEHUHT1 OTKI3UIIN, MyalliMIep IiH mapiiay,
eHXKapJIbIK, a(PeKTLICpIHEH apbUITYFa KATTHIFYIap Kypri3iuiai. ChIHBII KETEKIIUIEPAl JMarHOCTHKA
HOTHKEJIEPIMEH TaHBICTHIPBUIBIN TY3ETY -AaMBITY JKYMBICTAPBI YaKbITBIH A OTKI3UTIIT OTHIPAJIbL.
OKymbuIap MEH MYFAITIMACPIH KapbIM — KATBIHACHIH aHBIKTAY MaKCATBhIH/IA CayaIHAMACKI JKYPTi3uTin
MYFaJIiM OKYIIIBl apaChIHIaFbl KAPBIM-KATBIHAC ICHICHiH aHBIKTAY, OKYIIIBl MEH MYFaTIMHIH
apachIHIaFbl KEIICTICYIIUTIK, OKYIIBIHBIH OOMBIHIAFbI KAFBIMIBI KACUSTTIH OOJYbIH, MYFAIIIMHIH
OKYIIBIHBI TOPTINKE caly YIIIH KaHal oficTepal KOJIJAaHATHIHBIH aHBIKTAY
Kb11 G0¥ibI OKYIIBIITIAPMEH, MYFATIMJIEPMEH, CHIHBII JKETEKIIUIEPMEH THIFbI3 OalilaHbICTa KapbIM-
KaTbIHACTa XYMBIC >KYpri3uial. XKac MamaHapMeH MCUXOJIOTUSIIBIK KOJIIay KOpCeTy MaKCaThIH 1A
MICUXOJIOTUSUIBIK aFapTy *KYMBICTaphl )K9HE KapbIM — KaTbIHAC, CEHIMUTIK TPEHUHITEP1 KYPri3uIin
OTBIPJIBL.
5.ATa-aHajapMeH JKYMbIC

OKyIIBIHBIH aTa-aHaAMEH KapbhIM-KaThIHACHIH aHBIKTay MaKCAThIH/Ia aTa-aHAChIHAH «ATa-aHaJlapra
apHaJFaH»cayaJHaMAachl )XYpri3urin 0ajacklHa KaHIIA YaKbIT 00JICTIHIH, KAHIIAIBIKTEI TYCIHII,
TBIHJIA} aJaThIHBI OUTIN TEKCEPy MaKcaThIHAA 7-8 CHIHBIT OKYyIIbUIapbiHaH «bajajsapra apHajaran»
cayamHaMma aneIHasl. COHBIMEH KaTap aTa-aHajgapMeH « Topoue oTdéachkIHAH 0acTaJ aab»,
«KukiIKiHHIH 0aJ1a TeHCcayIbIFBIHA dCePi» TaKpIPBINITAPBIH/IA KUHAIBICTApAa OasHIaManap
OKBLJIBIT, 0QTAaHBIH aTa-aHa eMIPIHETT MaHBI3Ibl OPBIH aJIATHIHBIHA 0Ty KaCaIbIHIbI.
Op-0ip aTa-aHa OKYILIBIHBIH KaH-KAaKThl JaMybIH KaJaranaybl (KbI3bIFYIIbUIBIFbI, KAOUIETTUIIr,
TICUX0JI0T0-(DU3HOIOTUSIIBIK CallaChlH, JIEHCAYIIBIK JKaFdaibl)KaXKeT
OKYILIBIHBIH MPAKTUKAIBIK XKOHE MICUXOJOTUSIIBIK JAUBIHABIFBIH KOCINTIK MIHIETTEPMEH CATIBICTBIPHII
JICHIeH1H OUTyl KepeK.
Bomnammak MamMaHIBIFBIH €PKIH MEHIEPY YIIIH, )KEeKE JKETICTIEUTIH KOciOM canachklH OamameH Oipre
MaHbI3bUIBIFBIH aHBIKTAY.
O31HIK TopOMeeyre YMTHUIBIC )KOHE MEKTEI OalaMeH OHBIH JKETICTIKTEPIMEH MaKCaTKa KETY KOJIBbIH
KapacTbIpy. ENiMIi3[IiH JaMybl MEH KaJIbINTaCYbIH/IA YIIbI MaKcaTTap alKbIHIAIbIN OThIP. OHBIH €H
0acThICHI- €MIMI3IH TYFBIPBIH OEPIK €TiM YCTaIl Typa ajlaThlH, OHBI OJIaH dPi IaAMBITHIN, KOPKEHTETIH
yprak ecipyre atcaibicy. Koramaa qaMbITyIIbI KYII JKacTap OOJFaHHAH KeHiH, OHbIH OOMbBIH/IA YIIbI
ICT1 JKYy3€ere achlpa aJlaTbIHIal Ky, KaouteT 0osysl kepek. O kyur-outiMae, Topouene, Toxipudee,
JeniHl OassHaaMa OapbICHIH/IA.
JlapbIHabI OKYIIBLIAPMEH KYMbIC

Japbiaapl Oananap/ sl aHbIKTay, aTa-aHadapbIMEH, ChIHBII KETEKII [TOH MyFalliMaepiMeH
KBI3BIFYIIBUIBIKTAPBl MEH KaXKETTUTIKTEPiH aHbIKTaNbIHbI C.A. CaBeHKOB KapTachl TOITHIPBUIJIBL.
OkymbLiap O0ap 3eiiHIepiH callbIll OMIIAHBII, 63 KUsIAapblHa epik Oepin OeiHell TeCTi OPbIHIAIbI.
Hapeiaael 6ananapasi. JJapbIHabl OKYIIBIHBIH AKYMBICBIH KYHENl TEKCepy, KOMEK KOpCceTy, Kojaay
KOpCeTy KyMbICTaphl KYprizingi. Japeiaast 6ananapMeH oKy-TopOue sKYMBICTapbIH THIMAL
YUBIMJIACTBIPY KOJAAPHI Typaibl OasHIaMa OKBIIIbI.
Japeiaas! OananapmeHn «MeH FaxKaibINIbIH», «MeHiH epeKile KadijaeTiM» TPEeHUHT1 XKy pri3uIin
OKYIIBUIAP/IbIH ©31HE JAETeH CEHIMIH apTThIPHII, dp TYPJIi KETICTIKTEpre keTe Oepyre TUIeKTep
Al TBUIBIMN, JKaTTBIFYJIAp KYPriz3uidi.
Epexiue Hazapaa TypaTbiH OKYIIBIMEH KYMbIC
Epexiie Hazapaa TypraH OKYLIBLIAPAbI aHBIKTay MakcaThiHAa « CTOT KapTachl» TONTHIPHLUIBI,
HoTKeciH e « Epekie Hazapaa TypaTbIiHy OKYIIbLIAp Ti31Mi aJIbIHIBI.
Epexiie Hazapaarsl oKymbiMeH « KaHOBIP aCTHIHAAFBI aJaM» JIICTEMEC] KYPri3iii, JKeke
TICUXOJIOTHSUIBIK KapTachl TOJTHIPBLIABL. «O31H1 OaKplUIai OiteciHOe?» cayaHamachl ajablHabl, «MeH
“K9HE MEeHIH J0CTAPbIM» TaKbIPBHIOBIHIA CYpaK — XKayar anbiHAbl. « BakbLiay kapTacel», «O3apa
KapbIM-KaTBIHACY», EPEKIIIEC Ha3ap/a TYpaThIH OaKblIay KYHIENIIrT TONTHIPBUIBII, YHipMenepre
KATBICYBI Ka/IaFaJIaHbIN OTBIPIBI.

KyKpIK ici )koHIH/IET1 OpbIHOAcaphl, QIEYMETTIK Mearor KOHE ChIHBII )KEeTeKIIIepMeH Oipiecimn
epeKIlle Ha3ap/1a TYPAThIH, TYPMBIC KaFJaiibl TOMEH, Y€ OKBITBLIATHIH OKYIIBIHBIH TYPMBIC



KarIalbIMECH TAHBICHIII, aKT TOJITHIPBLIIBL.

AyToarpeccusiHbIH AJJIBIH aJ1y )KYMBICTAPbI
3 -11 chIHBIN OKYIIBLIAPBI ApAChIHAA CYUITHAJIBI MiHE3 —KYJIBIKThI aHBIKTay MaKCaThIHA TECT
KYPri3UTi, Ma3achI3bIK ICHT el 0ap OKYIIBUIAPMEH aFapTy dKYMbBICTaphI )Kypri3uiai. XKacecmipimaep
apachIHIaFbl ©31HE-631 KOJI )KYMCAy/IbIH aJJIbIH ally Typaibl TPSHUHT OTKi3UIal. OKyIIbUIap apacklHa
YKaFBIMJIBI IMOIIMOHAIIBIK YKaFIall KaIBITAaCThIPY, OKYIIBUIAPABIH K1 caHa ce3IMiH TYCiHY, 631H-031
KOJI )KYMCay/IbIH aJIJIbIH aly, O©MIpre KYJIIIBIHBICHIH 04Ty. «2KacecnmipiMaep apacbIHIaFbI CyHITHT
MaceJieci» aTThl «JIOHTeNICK YCTeID» OaphIChIH/IA MYFATIM OKYIIIBUIAPFA ©31HEe-031 KOJI KYyMcay
KOJIAMChI3 KaFlaiapra, YJIKEHIep TapanbiHaH 00JIaThIH KbICBIMAApFa, KEeHIe Te1aror MaMaH apIbiH
OJIETICI3 KBIIBIKTAPBIHAH, JOCTAPHl MEH CHIHBINTACTAPBIHBIH JIay JaMail Mocelleci, e3apa peHil,
JKar/1aii/1a TYBIHJAHThIHABIFBIH KOPCETTL. 7-9 ChIHBINTApP apajbIFbIHA CHIHBII CaFaTTaphbl OTKI3LIIL.
ChIHBIIT caFaTTapbl OAPBICHIH/IA CHIHBIN KETEKITUIEPi MEH MEKTEII IICUXOJIOTTaphl « OMip KYHIBLIBIFbI
HeJe?» TaKpIPHIOBIH/IA OKYIIbUIApIaH KbICKAIIA IIbIFapMaJiap *a3bUIbIIT aJbIH]IbI.

ATa-aHamap XHHaIBICHI OapbhIChIHAA « CYMIUATIK MiHe3-KYJIbIKTBIH 03iHIiK MCHUX0JOT UsSIIbIK,
epeKIIeiKTep1» Kaiyibl OastHAaMa OKbUIIBL. O31H-031 KO )KYMCcay MIHE3-KYJIBIK 1ITK1 dKOHE ChIPTKBI
ocrapaa kepinic Tadanel. Cyunus opeKeTi-e31He-031 KOJI )KyMcay 9peKeTl MeH asKTaJlFaH CyMIIMITI
OipikTipemi. CyYHIIUATIH YT TYPJI TOIMKA OOIHETIHIIr KAkl Ja, MIHE3I1H aIyiibl, Oai OamamMIbIK
CUTIATTBhIH/IA JKeKe 06ac KapbIM-KAaThIHACTHIH KECIpiHEeH 00JIaThIH JKaFJail eKeH1 alThUIJIbI.

CoHbIMEH KaTap ayJaHIbIK OUTiM O6TIMiHIH HYCKaybIMEH HayphI3 albIHA KYPT13UITeH aliIbIK
JKOCITapFa cail MEKTeN OKYIIBUIAPBIHBIH apachIH/Ia IICHXOJIOTUSIIBIK JICHCAYITBIFBIH HBIFAUTYFa
OarbITTaJIFaH aljbIK ic —mapa oTKi3uIAl. KoMeneTke TonMaranaap apachklHAarsl «O3iHe — 031 KoJ1
JKYMcay» TakbIpbIObl 013/11H OYK11 eMipimire Ooiiail eHin, 631HIH KOKeHKeCTUIIrH JKOoFanTnaii,Kaiita
JKac epeKIIUTIrine Kapail OHbIH MaHBI3IbUIBIFBI KYH OTKEH CailbIH apTa Tycyzae. O31He 031 KO )KyMmcay
TEK a/laMFa TOH KacHeT. O31He-031 KOJI )KYMCAUTBIH afgamMaap KoOiHe MCUXUKAJIBIK aypyJIapMeH
aybIpaThIH, CTPECCTE XKYPETIH, 631H-031 0acKapa aaMalThIH agamaap Oombin keneai. CoHpaii-ak, o3iHe-
031 KOJI )KYMCay OKUFAChI JaMybl KAJIBINTHI alaMIapIbIH Ja TICUXOIMOTOJOTUSICHIH/IA OPBIH ajajIbl.
KyKbIK 0y3yIIBLIBIKTBIH AJJILIH-aJIy 0apbIChIHAA OKYyIIbLIapAad «bomncanay nerenimisz He?»
KaJlail TYCIHETIHIH, )KOFapFbl CBIHBINTAP/IAH JIIIMIKETIK, K01p KOPIIl )KYPreHIH 01Ty, aHBIKTAY
KyMbICTaphl, «KpliIMbIC HelleH OacTananbl», «bi3 Here KYKbUIBIMbI3) CayaTHaMallapbl albIHBII
OKYIIBLUIAPIbIH KYKBIKTBIK OUTIMACPIH aHBIKTAJIIbI.

«CeHiM KomIiri» )KyMBIC JKacall, TYCKEH XaTTap TaJKbLJIaHBII, KePEK Karaaiiaa MeKTEIl oKIMIILIIK
KeHECiHAe Kapasapl. MeKTen AUPEKTOPBIHBIH KYKBIKTHIK TOpOUE — iC1 )KOHIHIET1 OpbIHOACapHI,
QJICYMETTIK TeIaror, OKy-TopOue-ici )KeHIHAeT1 OpbIHOAacapIapbIMEH THIFBI3 OalIaHbICTa OOJIBITT
YKYMBICTAp ©3 JCHICHIH e KYPTi3UTil OTBIP/IBI.

Haiibingaran :AxmeroBa X.M. 3akupaea P. T










